
Листок-вкладыш – информация для пациента
МЕБЕНДАЗОЛ ФАРМЛЭНД, 100 мг, таблетки

мебендазол

ПЕРЕД  ПРИЕМОМ ПРЕПАРАТА  ПОЛНОСТЬЮ  ПРОЧИТАЙТЕ  ЛИСТОК-ВКЛАДЫШ,
ПОСКОЛЬКУ В НЕМ СОДЕРЖАТСЯ ВАЖНЫЕ ДЛЯ ВАС СВЕДЕНИЯ

 Сохраните листок-вкладыш. Возможно, Вам потребуется прочитать его еще раз.
 Если у Вас возникли дополнительные вопросы, обратитесь к лечащему врачу или работнику

аптеки.
 Препарат назначен именно Вам. Не передавайте его другим людям. Он может навредить им,

даже если симптомы их заболевания совпадают с вашими.
 Если у Вас возникли какие-либо нежелательные реакции, обратитесь к лечащему врачу или

работнику  аптеки.  Данная  рекомендация  распространяется  на  любые  возможные
нежелательные реакции, в том числе на не перечисленные в разделе 4 листка-вкладыша.

СОДЕРЖАНИЕ ЛИСТКА-ВКЛАДЫША

1. Что из себя представляет препарат МЕБЕНДАЗОЛ ФАРМЛЭНД, и для чего его применяют
2. О чем следует знать перед приемом препарата МЕБЕНДАЗОЛ ФАРМЛЭНД
3. Прием препарата МЕБЕНДАЗОЛ ФАРМЛЭНД
4. Возможные нежелательные реакции
5. Хранение препарата МЕБЕНДАЗОЛ ФАРМЛЭНД
6. Содержимое упаковки и прочие сведения

1.  ЧТО  ИЗ  СЕБЯ  ПРЕДСТАВЛЯЕТ  ПРЕПАРАТ  МЕБЕНДАЗОЛ  ФАРМЛЭНД,  И  ДЛЯ
ЧЕГО ЕГО ПРИМЕНЯЮТ

Препарат  МЕБЕНДАЗОЛ  ФАРМЛЭНД  содержит  действующее  вещество  мебендазол,  которое
относится  к  антигельминтным  (противоглистным)  препаратам.  Препарат  МЕБЕНДАЗОЛ
ФАРМЛЭНД  используется  для  лечения  кишечных  инвазий  (заражений),  вызванных  такими
гельминтами, как:
- нитевидные черви (острицы);
-  иные  распространенные  глистные  инвазии  (власоглав,  аскариды,  анкилостомы,  американская
кривоголовка, нематоды ниточные).
Этот препарат предназначен для применения у взрослых и детей старше 2 лет.
Если улучшение не наступило или вы чувствуете ухудшение, необходимо обратиться к врачу.

2.  О  ЧЕМ  СЛЕДУЕТ  ЗНАТЬ  ПЕРЕД  ПРИЕМОМ  ПРЕПАРАТА  МЕБЕНДАЗОЛ
ФАРМЛЭНД

Не принимайте препарат МЕБЕНДАЗОЛ ФАРМЛЭНД, если:
– у  Вас аллергия на  мебендазол  или на  любые другие  компоненты препарата  (перечислены в
разделе 6 листка-вкладыша);
– если Вы беременны.

Особые указания и меры предосторожности
Перед приемом препарата МЕБЕНДАЗОЛ ФАРМЛЭНД проконсультируйтесь с лечащим врачом
или работником аптеки.
Всегда  принимайте  этот  лекарственный  препарат  точно  так,  как  Вам  сказал  врач.  Требуется
постоянный медицинский контроль до исчезновения симптомов (например, анализ кала на яйца
глистов).
Необходимо  тщательно  соблюдать  правила  личной  гигиены  во  время  и  после  лечения  для
предотвращения рецидивов и передачи инфекции другим лицам.

Дети и подростки
Препарат МЕБЕНДАЗОЛ ФАРМЛЭНД не следует применять у детей младше 2 лет.
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МЕБЕНДАЗОЛ ФАРМЛЭНД следует давать детям младшего возраста только в том случае, если
Ваш врач специально назначил его. Ваш врач решит, подходит ли МЕБЕНДАЗОЛ ФАРМЛЭНД
Вашему ребенку. Вы должны тщательно следовать инструкциям врача.

МЕБЕНДАЗОЛ ФАРМЛЭНД следует  использовать  только для лечения  заражения  круглыми и
ленточными глистами у детей в возрасте от 2 до 17 лет, если нет альтернативного лечения.

Препарат МЕБЕНДАЗОЛ ФАРМЛЭНД с пищей и напитками
Во время лечения никаких специальных мероприятий, таких как соблюдение особой диеты или
прием слабительных средств, не требуется.

МЕБЕНДАЗОЛ ФАРМЛЭНД содержит натрий
Данный лекарственный препарат содержит менее 1 ммоль (23 мг) натрия на 1 таблетку, т. е., по
сути, «не содержит натрия».

Другие препараты и МЕБЕНДАЗОЛ ФАРМЛЭНД
Сообщите лечащему врачу или работнику аптеки о том, что Вы принимаете, недавно принимали
или можете начать принимать лекарственные препараты, представленные ниже, или какие-либо
другие препараты.
Одновременный прием некоторых лекарственных препаратов может изменить действие препарата
МЕБЕНДАЗОЛ ФАРМЛЭНД, поэтому поговорите со своим врачом, если Вы принимаете какие-
либо другие лекарственные препараты.
Особенно это касается таких препаратов как:
- циметидин (применяют для лечения изжоги);
-  метронидазол  (препарат  для  лечения  некоторых бактериальных или протозойных инфекций).
Следует  избегать  одновременного  приема  препарата  МЕБЕНДАЗОЛ  ФАРМЛЭНД  и
метронидазола.

Беременность и грудное вскармливание
Если  Вы  беременны  или  кормите  грудью,  думаете,  что  забеременели,  или  планируете
беременность, перед началом применения препарата проконсультируйтесь с лечащим врачом или
работником аптеки.

Беременность
Если Вы беременны или можете быть беременны, Вам не следует принимать этот препарат.

Грудное вскармливание
В  период  грудного  вскармливания  МЕБЕНДАЗОЛ  ФАРМЛЭНД  можно  принимать  только  в
исключительных случаях, по указанию врача.

Управление транспортными средствами и работа с механизмами
МЕБЕНДАЗОЛ ФАРМЛЭНД не оказывает влияния на способность к управлению транспортными 
средствами и на работу с механизмами.

3. ПРИЕМ ПРЕПАРАТА МЕБЕНДАЗОЛ ФАРМЛЭНД

Всегда  принимайте  препарат  в  полном  соответствии  с  рекомендациями  лечащего  врача.  При
появлении сомнений посоветуйтесь с лечащим врачом или работником аптеки.
Дозу препарата МЕБЕНДАЗОЛ ФАРМЛЭНД и продолжительность его приема определяет врач в
зависимости от типа гельминта, которым Вы заражены. Лечение обычно длится от 1 до 3 дней.
Следует  строго  соблюдать  дозу,  назначенную  врачом,  и  проводить  постоянный  медицинский
контроль (например,  выполнение назначенного анализа  кала на яйца глистов)  до исчезновения
симптомов.
При  некоторых  инвазиях  лечение  можно  повторить  через  2-4  недели,  если  необходимо,  по
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указанию врача.

Рекомендуемая доза
Взрослые и дети старше 2 лет
Для лечения заражения нитевидными глистами (острицы): 1 таблетка.
Одна  таблетка  препарата  МЕБЕНДАЗОЛ  ФАРМЛЭНД  убьет  нитевидных  червей.  Ваш  врач
должен  посоветовать  Вам  принять  вторую  таблетку  через  две  недели  в  случае  повторного
заражения.
Для лечения других распространенных глистных инвазий: 1 таблетка два раза в день (утром и
вечером) в течение трех дней подряд или по указанию Вашего врача.

Применение у детей и подростков
Препарат МЕБЕНДАЗОЛ ФАРМЛЭНД не рекомендуется применять у детей младше 2 лет.
У детей в возрасте от 2 до 17 лет препарат МЕБЕНДАЗОЛ ФАРМЛЭНД может применяться для
лечения инвазий круглыми и ленточными червями только в том случае, если нет альтернативного
лечения.

Способ применения
Внутрь с небольшим количеством воды. Таблетки можно разжевывать или проглатывать целиком.
Если у детей возникают сложности с проглатыванием таблетки, следует рассмотреть возможность
применения мебендазола в форме суспензии.

Если Вы приняли препарата МЕБЕНДАЗОЛ ФАРМЛЭНД больше, чем следовало
Если Вы приняли препарата  больше,  чем следовало,  немедленно  сообщите  об этом врачу или
обратитесь в отделение неотложной помощи больницы. У Вас могут развиться спастические боли
в животе, тошнота, рвота и диарея.

Если Вы забыли принять препарат МЕБЕНДАЗОЛ ФАРМЛЭНД
Не принимайте двойную дозу, чтобы компенсировать пропущенную. Примите следующую дозу в
обычное время и продолжайте принимать препарат в соответствии с рекомендациями врача

Если Вы прекратили прием препарата МЕБЕНДАЗОЛ ФАРМЛЭНД
В этом случае возможно снижение эффективности лечения.

При наличии вопросов по применению препарата обратитесь к лечащему врачу или работнику
аптеки.

4. ВОЗМОЖНЫЕ НЕЖЕЛАТЕЛЬНЫЕ РЕАКЦИИ

Подобно всем лекарственным препаратам, препарат МЕБЕНДАЗОЛ ФАРМЛЭНД может вызывать
нежелательные реакции, однако они возникают не у всех.
Прием препарата в рекомендованной дозе, как правило, не сопровождается развитием каких-либо
нежелательных симптомов. При массивной паразитарной инвазии может отмечаться преходящая
боль в нижнем отделе живота и диарея.
Как  и  при  приеме  любого  другого  лекарственного  препарата,  при  приеме  препарата
МЕБЕНДАЗОЛ  ФАРМЛЭНД  могут  развиться  тяжелые  аллергические  реакции  (реакции
гиперчувствительности).  Поэтому,  если  у  Вас  отмечаются  какие-либо  симптомы  из
перечисленных  ниже,  сразу  же  прекратите  прием  препарата  и  немедленно  обратитесь  к
врачу:
-  кожная  сыпь,  крапивница,  аллергический  отек  (ангионевротический  отек:  отек  лица,  горла,
полости рта или гортани), затрудненное дыхание, слабость;
- тяжелые кожные реакции, с образованием волдырей на коже, во рту, глазах и половых органах;
распространенная  кожная  сыпь  с  волдырями  и  шелушением  кожи,  (Синдром  Стивенса  —
Джонсона);
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-  тяжелые  кожные  реакции  с  образованием  волдырей  на  коже  (сильное  шелушение  кожи  с
поражением более 30% поверхности тела - токсический эпидермальный некролиз).

Другие возможные нежелательные реакции
Нечасто (могут возникать менее чем у 1 человека из 100):
- тошнота, рвота.
Очень редко (могут возникать менее чем у 1 человека из 10000):
- боль в животе, диарея;
- выпадение волос;
- головокружение.
Неизвестно (исходя из имеющихся данных частоту возникновения определить невозможно):
-  уменьшение  количества  определенных  видов  лейкоцитов,  которое  может  стать  причиной
развития более частых инфекционных заболеваний;
- нарушение функции печени, воспаление печени (гепатит);
- метеоризм.

При длительном приеме препарата в дозах, значительно превосходящих рекомендованные,
отмечались следующие нежелательные реакции:
Очень редко (могут возникать менее чем у 1 человека из 10000):
-  значительное  уменьшение  количества  лейкоцитов,  сопровождающееся  увеличением  риска
инфекций;
Неизвестно (исходя из имеющихся данных частоту возникновения определить невозможно):
- воспаление почек (гломерулонефрит).

Дополнительные нежелательные реакции у детей
Очень редко (могут возникать менее чем у 1 человека из 10000):
- судороги.

Сообщение о нежелательных реакциях
Если у  вас  возникают какие-либо нежелательные реакции,  проконсультируйтесь  с  врачом или
работником аптеки. Данная рекомендация распространяется на любые возможные нежелательные
реакции,  в  том числе  на  не  перечисленные в  листке-вкладыше.  Вы также  можете сообщить  о
нежелательных реакциях напрямую в информационную базу данных по нежелательным реакциям
(действиям) на лекарственные препараты, включая сообщения о неэффективности лекарственных
препаратов,  через  национальную  систему  сообщений  (см.  ниже).  Сообщая  о  нежелательных
реакциях, вы помогаете получить больше сведений о безопасности препарата.
Республика Беларусь
УП «Центр экспертиз и испытаний в здравоохранении»
г. Минск, Товарищеский пер., 2а, 220037, Республика Беларусь
Тел: +375 (17) 242 00 29
http://www.rceth.by 

5. ХРАНЕНИЕ ПРЕПАРАТА МЕБЕНДАЗОЛ ФАРМЛЭНД

В оригинальной упаковке (банка полимерная) для защиты от влаги и света при температуре не
выше 25оС.
Хранить препарат в недоступном и невидном для детей месте.
Не принимайте данный препарат после истечения срока годности, указанного на упаковке. Датой
истечения срока годности является последний день месяца.
Не  выбрасывайте  препарат  в  канализацию.  Уточните  у  работника  аптеки,  как  следует
утилизировать  (уничтожать)  препарат,  который  больше  не  потребуется.  Эти  меры  позволят
защитить окружающую среду.

6. СОДЕРЖИМОЕ УПАКОВКИ И ПРОЧИЕ СВЕДЕНИЯ

Препарат МЕБЕНДАЗОЛ ФАРМЛЭНД содержит. 
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Действующим веществом является мебендазол.
Каждая таблетка содержит 100 мг мебендазола.
Вспомогательными веществами являются кукурузный крахмал, натрия крахмалгликолят (тип А),
кальция  фосфат  двухосновной,  повидон  К-30,  тальк  очищенный,  магния  стеарат,  натрия
лаурилсульфат, ароматизатор Ананас DC 106.

Внешний  вид  лекарственного  препарата  МЕБЕНДАЗОЛ ФАРМЛЭНД и  содержимое
упаковки.
Форма выпуска и описание.  Таблетки. таблетки светло-желтого цвета со светлыми и темными
вкраплениями,  круглые,  с  фаской,  на  одной  стороне  с  риской.  На  поверхности  таблеток
допускается мраморность.
Упаковка.  По 6 таблеток  в  банке  полимерной  с  крышкой натягиваемой  с  контролем первого
вскрытия, уплотнительное средство – вата медицинская. Одна банка вместе с листком-вкладышем
во вторичной упаковке.
Порядок отпуска из аптек: По рецепту.
Держатель регистрационного удостоверения:
Белорусско-голландское  совместное  предприятие  общество  с  ограниченной  ответственностью
«ФАРМЛЭНД» (СП ООО «ФАРМЛЭНД»)
Республика Беларусь, 222603, Минская область, Несвижский р-н, г. Несвиж, ул. Ленинская, 124,
ком. 3
E-mail: mail@pharmland.by 
Производитель:
Белорусско-голландское совместное предприятие общество  с  ограниченной ответственностью
«ФАРМЛЭНД» (СП ООО «ФАРМЛЭНД»)
Республика Беларусь, 222603, Минская область, Несвижский р-н, г. Несвиж, ул. Ленинская, 124.
Электронная почта: mail@pharmland.by  

За  любой  информацией  о  препарате,  а  также  в  случаях  возникновения  претензий  следует
обращаться к держателю регистрационного удостоверения.

Листок-вкладыш пересмотрен:

Прочие источники информации
Подробные  сведения  о  данном  препарате  содержатся  на  веб-сайте  УП  «Центр  экспертиз  и
испытаний в здравоохранении»: www.rceth.by.
Листок-вкладыш доступен на русском языке на веб-сайте www.rceth.by.

5

http://www.rceth.by/
http://www.rceth.by/
mailto:mail@pharmland.by
mailto:mail@pharmland.by
ЛП РГ УТВЕРЖДЕНО


